Les Galettes au blé noir

Pour combler vos papilles, nous accordons le plus grand soin a sélectionner et a travailler des produits de notre terroir.
Toutes nos galettes sont faites a la demande, ce qui peut entrainer un peu d’attente. Nos pates sont confectionnées avec

des farines biologiques et sans huile d’arachide. Merci de votre compréhension.

Nos galettes, nos salades, nos crépes et nos glaces sont préparées dans une tradition qui nous est chére, celle de la

qualité et de I'authenticité du goiit. Bonne dégustation.

Essentielle Beurre salée

Solo Galette 1 ingrédient au choix : Jambon ou Poitrine fumée ou CEuf ou Emmental ou Champignons
Duo Galette 2 ingrédients au choix : Jambon - Poitrine fumée - CEuf - Emmental — Champignons
Compléte Jambon - CEuf — Emmental

Anglaise Poitrine fumée - CEuf — Emmental

Breiz Andouille de Guémené - Oignons — Emmental

Bergére Fromage de chévre - Pommes fruit - Noix - Miel du pays de Retz - Salade

Cabellou Magret de canard fumé - Crottin de chévre - Noix - Salade - Sorbet Fraise basilic
Cardinal Curé Nantais - CEuf brouillé - Jambon de Pays - Salade

Fromageére Curé Nantais - Fromage de chévre - Roquefort — Salade

(Servi avec de la confiture fraise-griotte)

Normande Andouille de Guéménée — CEuf - Camenbert au lait cru - Pommes fruits

Potagére Fondue de Poireaux - Lardons - Pommes de terre - CEuf - Emmental

Super Compléte Jambon - CEuf - Emmental - Champignons - Oignons - Créme fraiche

Super Anglaise Poitrine fumée - CEuf - Emmental - Champignons - Oignons - Créme fraiche
Végétarienne Courgettes - Champignons - CEuf - Tomates cerises - Salade

Les Galettes Gourmandes

Guéméné Pommes de terre — Oignons — Andouille de Guéméné — Sauce moutarde a I'ancienne
Indienne - Wrap (galette roulée) Filets de Poulet - Oignons - Curé Nantais - Créme de Curry - Salade
Ligérienne Saucisse au Muscadet - Echalotes - Curé Nantais - Salade

Saint-Jacques Saint-Jacques fraiches poélées - Courgettes - Sauce vanille Bourbon de Madagascar
Simona Saumon fumé - Epinards - Creme fraiche - Citron

Spéciale Curé Nantais - Pommes de terre - Jambon de pays - Oignons - Lardons - Créme fraiche - Salade
Terre et Mer Andouille - Oignons - Pommes de Terre - Saumon Fumé - Sauce au Noilly - Salade

3,80€
5,50 €
6,20 €
8,20 €
8,20 €
10,20 €
10,30 €
13,50 €
10,20 €
12,50 €

10.30 €
9,80 €
10,50 €
10,50 €
9,90 €

13,90 €
14,00 €
12,20 €
16.40 €
12.90 €
13,30 €
14,50 €



Les Salades Gourmandes
Salade Mesclun ou Mache selon arrivage

César Pornicaise Salade — Emincé de Poulet - CroGtons - Curé Nantais - Tomates confites - Vinaigrette César 12,50 €
Mr Seguin Salade -Tomates confites - Jambon de pays - Fromage de chévre - Noix - Vinaigrette 12,20 €
Nantaise Salade -Tomates confites — Magret de canard fumé - Noix de Saint Jacques- Saumon fumé

Pomme fruit 14,50 €
Sud Loire Salade -Tomates confites - Curé Nantais - Jambon de Pays - Pommes fruits - Vinaigrette 11,90 €
Salade verte 4,00€

Nos salades sont servies avec des mini galettes

Le Choix des Petits Bretons - (Enfants de moins de 10.ans) 9,80 €

1 verre de sirop de La Fraiseraie (Fraise ou Framboise) a I'eau ou Jus de pomme artisanal bio 20 cl
Galette a composer Jambon - CEuf - Emmental
Crépe beurre - sucre ou 1 boule de glace (voir parfums dans les glaces)

Les Chauds Froids - Glace sur lit de crépe

Bretonne Glace Vanille de Madagascar - Pommes poélées - Caramel fondant au beurre salé - Chantilly 8,80 €

Fraiseraie Sorbet Fraise - Confiture de fraises - Mara-galante - Chantilly 8,80 €
Guérande Glace Caramel au sel de Guérande - Caramel fondant au beurre salé - Chantilly 8,80 €
Noisella Glace Noisella - Sauce chocolat — Eclats de Noisettes - Chantilly 8,80 €
Ruche Glace Vanille — Miel du Pays de Retz - Amandes Grillées - Chantilly 8,80 €

Les Desserts Gourmands

Café ou Thé Gourmand Café ou Thé - Verrine de pommes/chantilly- 3 petites boules de glaces - Mini crépe 7,90 €
Carpaccio d’ananas Fines tranches d’Ananas confites - Sirop a la Cannelle — Sorbet Fraises — Crépe 7,90 €

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé - Prix nets - service compris - TVA 10% incluse - Alcools TVA 20% inclus



Le Coin des Crépes

Tous nos desserts sont réalisés sur place, avec nos glaces et nos fraises.
Notre Chocolat de la Maison Cluizel (Varuani 63% de cacao), notre Caramel au beurre salé et notre Chantilly sont faits maison.

Beurre - Sucre 3,80€
Caramel fondant au beurre salé 5,70 €
Cara - Choc 590 €
Chocolat Maison 5,20 €
Chocolat Maison - Amandes grillées 5,60 €
Chocolat Maison - Chantilly 5,60 €
Chocolat - Noix de coco rapée 5,60 €
Confiture de Fraise de La Fraiseraie 5,20 €
Jus de citron 470€
Miel du Pays de Retz 510 €
Miel du Pays de Retz - Citron 5,30 €
Poire - Chocolat Maison 5,60 €
Pommes poélées au beurre - Sucre glace 5,60 €
Pommes et caramel fondant au beurre salé 6,50 €
Sucre 3,50 €

Supplément 1 boule de glace au choix : 3,20 €
Supplément Confiture de Fraise, chocolat chaud, caramel au beurre salé, chantilly : 1,20 €

Les Glaces a composer - Parfums au choix Sorbet ou Creme Glacée

1 boule : 3,20 € 2boules:6,00€ 3 boules:7,10€ 4 boules: 8,00 €

Les Sorbets Les Créemes Glacées
Fraise Framboise-Mare Vanille de Madagascar Café
Framboise Passion Chocolat Mangaro Caramel au sel de Guérande
Mandarine Mangue Noisella

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé - Prix nets - service compris - TVA 10% incluse - Alcools TVA 20% inclus



Les Coupes Glacées

Tous nos sorbets et glaces sont élaborés par nos soins, sans colorant, ni conservateur, ni aréme artificiel.

Fraisy 3,30 €
1 boule au choix,

Noix de Chantilly

(Enfants de moins de 12 ans)

Café Liégeois 8,20 €
Glace Café (1 boule)

Glace Vanille (1 boule)

Café chaud, Chantilly

Casse Noisette 8,20 €
Glace Noisella (1 boule)

Glace Vanille (1 boule)

Sauce Chocolat, Chantilly

Meringue 8,20 €
Sorbet Fraise (1 boule)

Glace vanille (1 boule)

Meringue, Confiture Fraise

Chantilly

Baiser de la Fraiseraie 8,90€
Sorbet Fraise (2 boules)
Champagne

Alizée 6,90 €
Sorbet Framboise (1 boule)

Sorbet Passion (1 boule)

Sirop de fraises, Chantilly

Chocolat Liégeois 8,20 €
Glace Chocolat Mangaro (1 boule)

Glace Vanille (1 boule)

Sauce Chocolat maison, Chantilly

Caratine 8,20 €
Glace Caramel au beurre salé (2 boules)
Sauce Caramel, Amandes grillées

Chantilly

Violine 8,50 €
Sorbet Fraise (1 boule)

Sorbet Framboise (1 boule)

Sorbet Framboise-Mdre (1 boule)

Sirop de fraises, Chantilly

Poi’Retz 8,70€
Glace Chocolat (1 boule)

Glace Vanille (1 boule)

Poire fruit, Galette Saint Michel

Sauce caramel au beurre salé, Chantilly



Les Apéritifs
Les Incontournables

Kir au Muscadet 12 cl 4,00 €
Kir breton au cidre 12 cl 4,00€
Kir Fraiseraie (Sorbet fraise — Pétillant rosé Cuvée Emma) 12 ¢l 510 €

4,00 €
520 €

Rosé Fraise 12 cl
Mara-Galante : Liqueur de Fraises Mara des bois 4 cl

Les Biéres

Brigantine Biere artisanale de Pornic

Blonde - Ambrée - Brune Bt 33 ¢l 550 €
Bt 75 cl 10,50 €

Les Boissons Fraiches

3,50 €
4,80 €
3,00 €

Plancoét plate 50 cl
Plancoét plate1 |
Sirop La Fraiseraie* a I'eau 30 cl

Limonade 30 cl 3,10 €
Diabolo* 30 cl 3,30 €
Lait sirop La Fraiseraie* 30 cl 3,00€
Badoit rouge 33 cl 3,60 €
*Supplément Sirop de La Fraiseraie : Fraise, Framboise, Cassis, Mire 0,20 €
Le Cidre

Cidre artisanal La Ruaudaie Pays de la Gacilly

La bolée 390 €
Le pichet 50 cl 7,00 €
Le pichet 11 13,00 €

Tango Pornicais (sirop de fraise, limonade, cidre) 4,60 €

Les Traditionnels

Ricard 2 cl

Pastis 2 cl

Martini rouge ou blanc 5 cl
Whisky Aberlour 12 ans d'age 4 cl
Whisky Clan Campbell 4

Baby Whisky Clan Campbell 2 cl
Chouchen 4 cl

Pression :
Biére blonde Leffe 25 cl
Biere blanche Hoegaarden 25 cl

Plancoét pétillante 50 cl
Plancoét pétillante1 |

Coca cola 33 cl

Coca Cola zero 33 cl

Breizh Cola 33 cl

Ice Tea 25cl - Orangina 25 cl
Schweppes agrum’ 25 cl
Tranche de citron

Cidre bouché brut 75 cl
Cidre bouché doux 75 cl
Magnum de cidre Bouché brut 150 cl

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé - Prix nets — service compris — TVA 10% incluse — Alcools TVA 20% inclus

3,60 €
3,60 €
4,00 €
8,00 €
6,70 €
3,80€
5,50 €

4,00 €
4,00€

3,50 €
4,80 €
3,80 €
380€
3,80 €
380€
3,80 €
0,20 €

11,00 €
11,00 €
21,00 €



Les Jus de fruits

Pur Jus de Pomme Artisanal Biologique verre de 30 cl

Pur Jus de Pomme Artisanal Biologique Bouteille 100 cl

Jus de fruits Granini Orange - Tomate - Ace (orange,carotte, citron) 25 cl
Nectar de La Fraiseraie Fraise 33 cl

Notre vinothéque

Les Vins Blancs

Pichet 50 cl
Chardonnay Domaine Les Coins D.Malidain 10.00 €
IGP Val de Loire

Pinot gris «<ENIGMA» (Demi-sec) Domaine Les Coins D.Malidain
IGP Val de Loire

Muscadet «SIGNATURE» Domaine de Haut Bourg N. et H. Choblet
2010 AOC Cotes de Grandlieu

Les Vins Rosés

Grolleau rosé Domaine de Haut Bourg N. et H. Choblet 10,00 €
IGP Val de Loire

Les Vins Rouges

Le Clos neuf Domaine La Coche E. et L. Guitteny
IGP Val de Loire

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé - Prix nets - service compris - TVA 10% incluse - Alcools TVA 20% inclus

Verre 14 cl
3,60€

5,00 €

5,60 €

3,60 €

3,70 €

3,90 €
11,00 €
3,80€
5,60 €

Bt 75 cl
20,00 €

27,00 €

29,00 €

20,00 €

21,00 €



Champagne et Pétillant

La coupe 12 cl
Champagne Brut Louis Tollet Viticulteur Producteur & Reims AOC 8,00 €
Vouvray Brut 2012 Excellence de Chanceny AOC 6.00 €
Pétillant Rosé «Cuvée EMMA » Domaine La Coche E. et L. Guitteny IGP 4,90 €
Digestifs

Rhum arrangé de la Fraiseraie* 4cl

Rhum AOC Martinique : Fraise-Framboise ou Fraise-Ananas Victoria ou Fraise-Cacao
Get 27, Menthe Pastille 4cl

Mara-Galante sur glace 4 cl Notre liqueur de Fraises Mara des bois

Cognac aux Amandes 4cl

Boissons chaudes

Café

Décaféiné

Grand Café

Cappuccino

Irish Coffee

Chocolat

Chocolat Viennois

Thés Damman (Ceylan supérieur ; Darjeeling ; Earl Grey)

Thés parfumés Damman (Caramel : Menthe ; Fruits rouge ; Vanille)

Thés de La Fraiseraie (Thé noir aFraise-Mangue ; Thé vert Fraise-Poire Williams)
Tisane du Berger (Mélange de Tilleul, Verveine, Citronnelle, Menthe et Fleur d’Oranger)
Infusion de La Fraiseraie (Fraise-framboise ; Fraise-citron)

Supplément : lait ou rondelle de citron
*Produits élaborés a partir des Fraises de la Fraiseraie
L'abus d'alcool est dangereux pour la santé - Prix nets - service compris - TVA 10% incluse - Alcools TVA 20% inclus

« La vie de 'homme est une chasse au bonheur. Parmi ces bonheurs, I'exercice de la gourmandise est un des plus importants. » Jean Giono

Bt 75 cl
50,00 €
34.80 €
28,20 €

580 €

520 €
520 €
5,50 €

2,00 €
2,00 €
380€
4,00 €
8,00 €
4,00 €
450 €
380€
3,80 €
4,00 €
3,80 €
4,00 €

0,20€


http://www.dicocitations.com/citation.php?mot=vie
http://www.dicocitations.com/citation.php?mot=homme
http://www.dicocitations.com/citation.php?mot=est
http://www.dicocitations.com/citation.php?mot=une
http://www.dicocitations.com/citation.php?mot=chasse
http://www.dicocitations.com/citation.php?mot=bonheur
http://www.dicocitations.com/citation.php?mot=Parmi
http://www.dicocitations.com/citation.php?mot=ces
http://www.dicocitations.com/citation.php?mot=bonheurs
http://www.dicocitations.com/citation.php?mot=exercice
http://www.dicocitations.com/citation.php?mot=gourmandise
http://www.dicocitations.com/citation.php?mot=est
http://www.dicocitations.com/citation.php?mot=des
http://www.dicocitations.com/citation.php?mot=plus
http://www.dicocitations.com/citation.php?mot=importants

L°"AUTHENTIQUE DU

Votre avis nous intéresse, n’hésitez pas a nous faire part de vos remarques ou suggestions.
Toute I'équipe reste a votre disposition.

Créperie de la Fraiseraie
35- 37, place du Petit Nice - 44210 Pornic
02 40 82 39 65
Email : creperie@lafraiseraie.com — www.lafraiseraie.com

Rejoignez-nous :

@lafraiseraie La Fraiseraie


http://www.lafraiseraie.com/

