Restaurant de crépes salées a Pornic faites maison

Rien de mieux qu’une galette salée sur la terrasse avec vue sur le vieux port de Pornic ou dans le jardin.
Que ce soit pour déjeuner rapidement ou profiter d’'un moment de détente entre amis, La créperie de La Fraiseraie séduira vos

palais avertis avec son « fait maison » et l'originalité de ses godts.

Crépes salées a Pornic : Une carte gourmande

Gourmande et travaillée, notre cuisine met a I'honneur les qualités gustatives et la fraicheur de nos produits. Venez pousser les
portes de La Créperie de La Fraiseraie, installez-vous & votre table et préparez-vous a rougir de plaisir lors de votre moment

crépes.

Vous découvrirez un large choix de galettes salées et de crépes sucrées

Le Chef a puisé dans un univers culinaire dépassant les frontiéres, pour vous faire apprécier des saveurs originales.
Pour les amoureux de la tradition, la célébre galette de sarrasin.
Pour découvrir d’autres saveurs, nos galettes gourmandes.

Les Apéritifs

Les Incontournables Les Traditionnels

Sangria de la Fraiseraie 20 ¢l (Nectar de Fraise - Vin blanc) 4,60 € Kir au Muscadet 12 cl 4,00 €

Pichet de Sangria de la Fraiseraie 50 cl 11,00 € Kir breton au cidre 12 cl 4,00 €

Pichet de Sangria de la Fraiseraie 11 20,00 € Ricard 2 cl 3,60 €

Spritz Fraises 14 cl (Spritz classique - Fraises - Sirop de fraise) 6,80 € Pastis 2 cl 3,60 €

Schweppes ’ ito Fraises (Rhum - Menthe - Fraises - Schweppes agrum) 6,80 €  Martini rouge ou blanc 5 cl 4,80 €

Kir breton au cidre 12 cl 4,00 € Whisky Aberlour 12 ans d’age 4 cl 8,00 €

Kir Fraiseraie (Sorbet fraise - Pétillant rosé Cuvée Emma) 12 cl 5,10 € Whisky Clan Campbell 4 cl 6,70 €

Rosé Fraise 12 cl 4,00€ Baby Whisky Clan Campbell 2 cl 3,80 €

Planteur Fraise-Passion 10 cl 6,00€ Chouchen4cl 5,50 €

Mara-Galante : Liqueur de Fraises Mara des bois 4 cl 5,20€ Spritz classique 14 cl 6,20 €

Les Biéres

Brigantine Biére artisanale de Pornic Pression :

Blonde - Ambrée - Blanche Bt 33 cl 5,50 € Biere blonde Leffe 25 cl 410€
Bt 75 cl 10,50 € Biére blanche Hoegaarden 25 cl 410 €



Les Boissons Fraiches

Plancoét plate 50 cl 3,50€ Plancoét pétillante 50 cl 3,50 €
Plancoét plate1 | 4,80 € Plancoét pétillante1 | 4,80 €
Sirop La Fraiseraie* a I'eau 30 cl 3,00€ Cocacola33cl 3,80 €
Limonade 30 cl 3,10€ Coca Cola zero 33 cl 3,80 €
Diabolo* 30 cl 3,30€ Breizh Cola 33 cl 3,80 €
Lait sirop La Fraiseraie* 30 cl 3,00€ Ice Tea 25cl - Orangina 25 cl 3,80 €
Badoit rouge 33 cl 3,60 € Schweppes agrum’ 25 cl 3,80 €
*Supplément Sirop de La Fraiseraie : Fraise, Framboise 0,20 € Tranche de citron 0,20 €
Le Cidre

Pour accompagner votre crépe salée ou sucrée, le Cidre artisanal La Ruaudaie Pays de la Gacilly brut ou doux est un
incontournable.
Nous nous fournissons chez ce fabriquant reconnu, réguliérement primé pour la qualité de ses cidres.

La bolée 3,90€ Cidre bouché brut 75 cl 11,00 €
Le pichet 50 cl 7,00€ Cidre bouché doux 75 cl 11,00 €
Le pichet 11 13,00 € Magnum de cidre Bouché brut 150 cl 21,00 €
Tango Pornicais (sirop de fraise, limonade, cidre) 460€

Les Jus de fruits

Pur Jus de Pomme Artisanal Biologique verre de 30 cl 3,90 €
Pur Jus de Pomme Artisanal Biologique Bouteille 100 cl 11,00 €
Jus de fruits Granini Orange - Ananas - Ace (orange,carotte,citron) 25 cl 3,80 €
Nectar de La Fraiseraie : Fraise — Abricot du Roussillon — Framboise 33 cl 550 €

« Comme la fraise a le golt de fraise, ainsi la vie a le goit de bonheur. » Alain Extrait de Propos d’'un Normand

L'abus dalcool est dangereux pour la santé - Prix nets - service compris - TVA 10% incluse - Alcools TVA 20% inclus



Notre vinothéque

Les Vins Blancs

Pichet 50 cl Verre 14 cl Bt 75 cl
Chardonnay Domaine Les Coins D.Malidain 10.00 € 3,60 € 20,00 €
IGP Val de Loire

Pinot gris «<ENIGMA» (Demi-sec) Domaine Les Coins D.Malidain 5,60 € 27,00 €
IGP Val de Loire

Muscadet «SIGNATURE» Domaine de Haut Bourg N. et H. Choblet 5,60 € 29,00 €
2012 AOC Cétes de Grandlieu

Les Vins Rosés

Grolleau Domaine de Haut Bourg N. et H. Choblet 10,00 € 3,60 € 20,00 €
IGP Val de Loire

Les Vins Rouges

Cabernet Franc Domaine de Haut Bourg N. et H. Choblet 3,70€ 21,00 €
2016 IGP Val de Loire

Champagne et Pétillant
Lacoupei12cl Bt75¢cl

Champagne Brut Louis Tollet Viticulteur Producteur & Reims AOC 8,00 € 50,00 €
Vouvray Brut Domaine de Beaumont Mathieu Cosme AOC 6.00 € 34.80 €
Pétillant Rosé «Cuvée EMMA » Domaine La Coche E. et L. Guitteny IGP 490 € 28,20 €
Digestifs

Rhum arrangé de la Fraiseraie* 4cl 580 €
Rhum AOC Martinique : Fraise-Framboise ou Fraise-Ananas Victoria ou Fraise-Cacao

Get 27, Menthe Pastille 4cl 520 €
Mara-Galante sur glace 4 cl Notre liqueur de Fraises Mara des bois 520 €
Cognac aux Amandes 4cl 550 €

L'abus d’alcool est dangereux pour la santé - Prix nets - service compris - TVA 10% incluse - Alcools TVA 20% inclus



Boissons chaudes

Café 2,00 €
Décaféiné 2,00 €
Grand Café 3,80 €
Cappuccino 4,00€
Irish Coffee 8,00 €
Chocolat chaud 3,80 €
Chocolat Viennois 440 €
Thés Damman (Ceylan supérieur - Darjeeling - Earl Grey) 3,80 €
Thés parfumés Damman (Caramel - Menthe - Fruits rouge — Vanille) 3,80 €
Thés de La Fraiseraie (Thé noir Fraise — Thé noir Fraise/mangue - Thé vert Fraise/poire) 4,00 €
Tisane du Berger (Mélange de Tilleul, Verveine, Citronnelle, Menthe et Fleur d'Oranger) 3,80 €
Infusion de La Fraiseraie (Fraise-framboise - Fraise-citron) 4,00 €
Supplément : lait ou rondelle de citron 0,20 €

*Produits élaborés a partir des Fraises de la Fraiseraie

Le Choix des Petits Bretons - (Enfants de moins de 10 ans) 9,80 €

1 verre de sirop de La Fraiseraie (Fraise ou Framboise) a I'eau ou Jus de pomme artisanal bio 20 cl
Galette a composer Jambon - CEuf - Emmental
Crépe beurre - sucre ou 1 boule de glace (voir parfums dans les glaces)

« La vie de I'homme est une chasse au bonheur. Parmi ces bonheurs, I'exercice de la gourmandise est un des plus
importants. » Jean Giono

L'abus dalcool est dangereux pour la santé - Prix nets - service compris - TVA 10% incluse - Alcools TVA 20% inclus



Les Galettes au blé noir

Dans notre Créperie La Fraiseraie, on ne jure que par le Goidt ! Quel peut-étre le secret du chef ?
Nos galettes de sarrasin, dites aussi galettes de blé noir, sont « faites maison ». Elles sont confectionnées a 100% avec
de la farine de sarrasin BIO, et « tournées a la main ». Ainsi elles ne contiennent aucun gluten.
Enfin, tous nos plats sont cuisinés a la demande, avec des produits frais de notre terroir et de qualité.

Nos galettes, nos salades, nos crépes et nos glaces sont préparées dans une tradition qui nous est chére, celle de la
qualité et de I'authenticité du godt. Bonne dégustation.

Essentielle Beurre salée 3,80 €
Solo Galette 1 ingrédient au choix : Jambon ou Poitrine fumée ou CEuf ou Emmental ou Champignon 550 €
Duo Galette 2 ingrédients au choix : Jambon - Poitrine fumée - CEuf - Emmental — Champignon 6,20 €
Compléte Jambon - CEuf - Emmental 8,20 €
Anglaise Poitrine fumée - CEuf - Emmental 8,20 €
Breiz Andouille de Guémené - Oignons — Emmental 10,20 €
Bergére Fromage de chévre — Pommes fruit - Noix — Miel du pays de Retz - Salade 10,30 €
Cabellou Magret de canard fumé — Crottin de chévre — Noix — Salade — Sorbet Fraise basilic 13,50 €
Cardinal Curé Nantais - CEuf brouillé - Jambon de Pays — Salade 9,80 €
Fromagére Curé Nantais - Fromage de chévre - Roquefort — Salade 12,50 €
(Servi avec de la confiture fraise-griotte)

Garrigue Tomates Ail-basilic — Crottin de chévre — Poitrine fumée - Salade 9,90 €
Petit Nice Emmental — Sauce tomate — Artichauts — Mozzarella — Jambon Serrano - Salade 12,50 €
Super Compléte Jambon - CEuf - Emmental - Champignons - Oignons - Créme fraiche 10,50 €
Super Anglaise Poitrine fumée - CEuf - Emmental - Champignons - Oignons - Créme fraiche 10,50 €
Végétarienne Courgettes - Champignons - CEuf — Tomates cerises - Artichauts — Salade 9,90 €

Les Galettes Gourmandes

Guéméné Pommes de terre — Oignons — Andouille de Guéméné — Sauce moutarde a I'ancienne - Salade 13,90 €
Indienne — Wrap (galette roulée) Filets de Poulet - Oignons - Curé Nantais - Créme de Curry - Salade 14,00 €
Ligérienne Saucisse au Muscadet - Echalotes - Curé Nantais - Salade 12,20 €
Nigoise Filets de Rouget Barbet — Ratatouille — Créme de chorizo — Salade 14,00 €
Océane Tomates Ail-basilic - Filets de Rouget Barbet — Encornets — Saumon Fumé — Salade 15.90 €
Pornicaise Sauce Tomate - Encornets — Ratatouille — Crevettes — Pesto basilic - Salade 14,00 €
Simona Saumon fumé - Epinards - Créme fraiche - Citron 12.90 €
Spéciale Curé Nantais - Pommes de terre - Jambon de pays - Oignons - Lardons - Créeme fraiche - Salade 13,30 €

Terre et Mer Andouille - Oignons - Pommes de Terre - Saumon Fumé - Sauce au Noilly - Salade 14,50 €



Les Salades Gourmandes

Chez La Fraiseraie, venez aussi vivre un moment fraicheur en dégustant de belles salades copieuses et golteuses élaborés a
partir de délicieux produits frais et variées.

La qualité est notre responsabilité, c’est pourquoi nous choisissons nos produits avec soin afin d’atteindre une qualité supérieure
et de vous garantir un goadt irréprochable.

Salade Mesclun ou Mé&che selon arrivage.

Estivale Salade -Tomates cerise - Fraises - Mozzarella - Sorbet fraise/basilic - Vinaigrette Fraise 10,00 €
César Pornicaise Salade — Emincé de Poulet - Crodtons - Curé Nantais - Tomates cerise - Vinaigrette César 12,50 €
Mr Seguin Salade -Tomates cerise - Jambon de pays - Fromage de chévre - Noix - Vinaigrette 12,20 €
Sud Loire Salade -Tomates cerise - Curé Nantais - Jambon de Pays - Pommes fruits - Vinaigrette 11,90 €
Norvégienne Salade — Tomates cerise — Saumon Fumé — Crevettes — Pommes fruits - Créme d'aneth 1290 €
Salade verte 4,00 €

Nos salades sont servies avec des mini galettes

Les Chauds Froids - Glace sur lit de crépe

Bretonne Glace Vanille de Madagascar - Pommes poélées - Caramel Maison au beurre salé - Chantilly 8,80 €

Fraiseraie Sorbet Fraise - Confiture de fraises - Fraises fraiches - Chantilly 8,80 €
Framboisier Sorbet Framboise — Confiture de framboises — Framboises fraiches — Chantilly 8,80 €
Guérande Glace Caramel au sel de Guérande - Caramel Maison au beurre salé - Chantilly 8,80 €
Ruche Glace Vanille - Miel du Pays de Retz - Amandes Grillées - Chantilly 8,80 €

Les Desserts Gourmands

Café ou Thé Gourmand Café ou Thé - Verrine de fraises/chantilly- 3 petites boules de glaces - Mini crépe 7,90 €
Cheese cake aux Fraises ou Framboises (selon arrivage) Sablé breton — Mousse au fromage blanc de Chez Beillevaire
aromatisé aux citrons vert et vanille - Fraises fraiches 7,90 €
Fraisier « Fraiseraie » servi en Verrine Biscuit cuillere — Mousse fraise — Fraises fraiches — Coulis de fraises Maison 7,90 €
La coupe de Fraises Servie au choix : Nature / Chantilly / Fromage blanc de Chez Beillevaire / Coulis de fraises Maison 7,90 €
Tarte sablée aux Fraises Sablé maison — Créme Vanillée - Fraises fraiches — Sorbet fraise 7,90 €

L'abus dalcool est dangereux pour la santé - Prix nets - service compris - TVA 10% incluse - Alcools TVA 20% inclus.



Le Coin des Crépes

Tous nos desserts sont réalisés sur place, avec nos glaces et nos fraises.
Notre Chocolat de la Maison Cluizel (Varuani 63% de cacao), notre Caramel au beurre salé et notre Chantilly sont faits maison.

Beurre - Sucre

Caramel Maison au beurre salé

Cara-choc (Caramel Maison au beurre salé et Chocolat Maison)
Chocolat Maison

Chocolat Maison - Amandes grillées

Chocolat Maison - Chantilly

Chocolat - Noix de coco rapée

Confiture de Fraises de La Fraiseraie

Confiture de Framboises de La Fraiseraie

Fraises ou Framboises fraiches - Sucre glace

Fraises ou Framboises fraiches - Sauce chocolat ou Chantilly
Lemon-curd / Framboises fraiches

Jus de citron

Miel du Pays de Retz

Miel du Pays de Retz - Citron

Poire - Chocolat

Pommes poélées au beurre - Sucre glace

Pommes et caramel Maison au beurre salé

Sucre

Supplément 1 boule de glace au choix : 3,20 €

3,80€
570 €
590 €
520 €
5,60 €
5,60 €
5,60 €
520 €
5.50 €
5,50 €
6,30 €
6.00 €
4,70 €
510 €
530 €
5,60 €
5,60 €
6,50 €
3,50 €

Supplément Confiture de Fraise, Chocolat chaud, Caramel maison au beurre salé, Chantilly : 1,20 €

Les Glaces a composer - Parfums au choix Sorbet ou Créme Glacée

1 boule : 3,20 € 2boules:6,00€ 3 boules:7,10€ 4 boules: 8,00 €

Les Sorbets

Fraise Framboise-M(re
Framboise Passion
Mandarine Mangue

L'abus dalcool est dangereux pour la santé - Prix nets - service compris - TVA 10% incluse - Alcools TVA 20% inclus.

Les Crémes Glacées

Vanille de Madagascar
Chocolat Mangaro

Café
Caramel au sel de Guérande



Les Coupes Glacées (Tous nos sorbets et glaces sont élaborés par nos soins, sans colorant, ni conservateur, ni aréme artificiel).

Fraisy 3,30 €
1 boule au choix,

Noix de Chantilly

(Enfants de moins de 12 ans)

Café Liégeois 8,20 €
Glace Café (1 boule)

Glace Vanille (1 boule)

Café chaud, Chantilly

Fraise Melba 8,20 €
Sorbet Fraise (1 boule)

Glace Vanille (1 boule)

Fraises fraiches

Coulis de fraises, Chantilly

Coupe Meringue 8,20 €
Sorbet Fraise (1 boule)

Glace vanille (1 boule)

Meringue, Confiture Fraise

Chantilly

Coupe « Petit Nice » 7,90 €
Sorbet Framboise (1 boule)

Framboises fraiches

Alcool : Muscadine

Baiser de la Fraiseraie 8,90 €
Sorbet Fraise (2 boules)
Champagne

Alizée 6,90 €
Sorbet Framboise (1 boule)

Sorbet Passion (1 boule)

Coulis de fraises, Chantilly

Chocolat Liégeois 8,20 €
Glace Chocolat Mangaro (1 boule)

Glace Vanille (1 boule)

Sauce Chocolat maison, Chantilly

Coupe Caratine 8,20 €
Glace Caramel au beurre salé (2 boules)
Sauce Caramel,

Amandes grillées

Chantilly

Coupe Violine 8,50 €
Sorbet Fraise (1 boule)

Sorbet Framboise (1 boule)

Sorbet Framboise-Mdre (1 boule)

Coulis de fraises, Chantilly

Milk shake Fraises 8,20 €
Sorbet Fraise (1 boule)

Lait

Fraises fraiches

Amour de Fraises 8,70 €
Sorbet Fraise (2 boules)

Glace Vanille (1 boule)

Fraises fraiches, Confiture de fraises
Chantilly

Supplément Confiture de Fraise, Chocolat chaud, Caramel au beurre salé, Chantilly : 1,20 €



L°AUTHENTIQUE DU FRUIT

Votre avis nous intéresse, n’hésitez pas & nous faire part de vos remarques ou suggestions.
Toute I'équipe reste a votre disposition.

Créperie de la Fraiseraie
35- 37, place du Petit Nice — 44210 Pornic
02 4082 39 65
creperie@lafraiseraie.com — www.lafraiseraie.com




